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Quartier Auteuil 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Métro Plus – Messier 
Auteuil 
5000, boulevard des Laurentides, H7K 2J5 
450 963-3307 
www.metro.ca 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage 
+ livraison 
 
Quand? 
Du mardi au samedi  
Téléphoner avant 12h 

Combien? 
Frais de 3$ 
Gratuit pour les aînés 
 
 
Quand? 
Du mardi au samedi 

IGA Extra - Alimentation Auteuil  
5680, boulevard des Laurentides, H7H 2K2  
450 625-1591  
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison.  

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l'assemblage  
+ livraison 
  
Quand? 
Tous les jours 
  

Combien?  
Frais de 4$  
Frais de 1$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Tous les jours 

 

Quartier Chomedey  

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Club Entrepôt Provigo 
1005, boulevard Curé-Labelle, H7V 2V6 
450 681-3014 
www.clubentrepotprovigo.ca 

---- ---- 

Entrepôt Costco 
2999, autoroute Laval, H7P 5P4 
450 686-7420  
www.costco.ca 

---- ---- 

Épicerie Marhaba 
3846, boulevard Notre-Dame Ouest 
H7V 1R9      
450 682-9477  
 

---- ---- 

Le Grand Marché  
3699, autoroute Laval Ouest, H7P 5P6 
450 688-7773  

---- ---- 



Hawaii Supermarché  
4609, chemin du Souvenir, H7W 1C5 
450 687-1999  

Combien? 
Gratuit 
  
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Gratuit 
  
Quand? 
Tous les jours 

IGA Extra - Gagnon et Filles  
2137, boulevard Curé-Labelle, H7T 1L4 
450 682-3660  
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison.  

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l'assemblage  
+ livraison 
  
Quand? 
Du lundi au samedi 
Téléphoner avant 12h 

Combien? 
Frais de 4$ 
Gratuit pour les aînés 
 
 
Quand? 
Du lundi au samedi 

 IGA Extra - Chomedey 
515, boulevard Curé-Labelle, H7V 2T3  
450 687-1515 
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison. 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l'assemblage + 
livraison 
  
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Frais de 4$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Tous les jours 

Maxi & Cie - St-Martin  
3500, boulevard St-Martin Ouest, H7T 2W4  
450 688-2969  
www.maxi.ca 

---- ---- 

Marché 440 
3535, autoroute Laval Ouest, H7P 5G9  
www.marche-public440.com 

---- ---- 

Marché Adonis 
2425, boulevard Curé-Labelle, H7V 1J5  
450 978-2333 
www.groupeadonis.ca 

---- ---- 

Marché Oriental Sena 
3096, boulevard Cartier Ouest, H7V 1J5 
450 688-0415  
  

Combien? 
Tout dépend du 
montant commandé 
Quand? 
Tous les jours 
  

Combien? 
Frais de 5$ pour 
commande de 50$ et + 
Quand? 
Tous les jours 
Livraison après 19 h 

Maxi - Samson 
4600, boulevard Samson, H7W 2H3 
450 682-6870 
www.maxi.ca 

---- ---- 



Supermarché Mourelatos 
4919, rue Notre-Dame Ouest, H7W 1V3  
450 681-4300 
www.mourelatos.com 

Combien? 
Frais de 3$ pour 
l'assemblage  
+ livraison 
  
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Frais de 3,50$ 
Gratuit pour les aînés 
 
 
Quand? 
Tous les jours 

Supermarché PA 
4600, boulevard Samson, H7W 2H1 
450 682-4441  
www.supermarchepa.com 

Combien? 
(Par téléphone) Frais 
de 4$ pour 
assemblage + livraison 
(Par internet) 
 Frais de 3$ + livraison 
 
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Pour commande de : 
moins de 50$ = 6$ 
50$ et 100 = 3,50$ 
100$ et plus = 2,50$ 
 
 
Quand? 
Tous les jours 

Fruiterie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Au toit bleu fruits et légumes 
4280 boulevard St-Martin Ouest, H7T 1C3 
450 686-0360  

---- ---- 

Fruiterie Bamyan 
4311, boulevard Notre-Dame, H7W 1T3 
450 978-4447 
  

Combien? 
Gratuit 
 
Quand? 
Tous les jours  
Avant 16h 
Doit payer la 
commande comptant 

Combien? 
Gratuit 
 
Quand? 
Tous les jours 
Avant 16h 

Fruiterie du 440 
2888, avenue du Cosmodôme, H7P 2X1 
450 973-9138  
www.marche-public440.com 

---- ---- 

Sami fruits 
1550, boul. Daniel-Johnson, H7V 3V7 
450 978-1333  
www.samifruits.com 
 
 
 
 
 

---- ---- 

 



Quartier Duvernay 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

IGA C.C. Sévigny 
5805, boul. Robert-Bourassa, H7E 0A4 
450 665-4441 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage  
+ livraison 
Min 50$ 
 
Quand? 
Du lundi au vendredi 
Téléphoner avant 12h 

Combien? 
Frais de 4$ 
Gratuit pour les aînés 
Min 50$ 
 
 
Quand? 
 Tous les jours 

Marché Adonis 
2655 Avenue des Aristocrates, H7E 0H3 
450 665-8801 

---- ---- 

Métro Plus - Place Duvernay 
3200, boul. de la Concorde Est, H7E 2B6 
450 661-1081  
www.metro.ca ---- 

Combien? 
Frais de 4$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Du lundi au samedi 

 Walmart Supercentre - Laval-est 
5205, boul. Robert Bourassa, H7E 0A3  
www.walmart.ca 

---- ---- 

IGA Michaud et Fils 
4411 boul. de la Concorde Est, H7C 1M4 
450 664-3444 ---- 

Combien? 
Frais de 3$ 
Quand? 
Tous les jours 

Super C 
4400 boul. de la Concorde Est, H7C 2R4 
450 661-4525 

---- ---- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



Quartier Fabreville 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

IGA – Extra Richard Tellier 
3557, boulevard Dagenais Ouest, H7P 4X4 
450 628-2420 
 
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison.  

Combien? 
Frais de 5$ pour 
l’assemblage 
+ la livraison 
 
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Frais de 3,50$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Tous les jours 

Maxi - Fabreville 
444, boulevard Curé-Labelle, H7P 2P1 
450 625-4221 
www.maxi.ca  

---- ---- 

Super C - Fabreville 
3850, boulevard Dagenais Ouest, H7P 1W1 
450 628-8143  
www.superc.ca 

---- ---- 

Distribution alimentaire Aubut 
3975, boul. St-Elzéar Ouest, H7P 4J3 
450 238-0221 

---- ---- 

 

Quartier Laval-des-Rapides 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

IGA Extra - Des Rapides  
307, boulevard Cartier Ouest, H7N 2J1 
450 669-7501  
  

 
Combien? 
Frais de 3$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés (gratuit jeudi à 
dimanche) 

Métro Plus - Marché Dépatie 
1100, boulevard de l'Avenir, H7N 6L2  
450 687-8233 
www.metro.ca 
  ---- 

Combien? 
Frais de 5$ 
Frais de 3$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Du lundi au samedi 
 
 



 

Intermarché Palumbo 
255, boulevard de la Concorde Ouest,  
H7N 5T1 
450 668-0793  
  

---- 

Combien? 
Frais de 3$ si plus de 
100$ 
Frais de 4$ si moins de 
100$ 
 * Le livreur offre le 
taxi pour 5$ 
supplémentaire 
 
Quand? 
Lundi au samedi 

 

Quartier Laval-Ouest 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

IGA - Quintal et Frères 
4805, boulevard Arthur-Sauvé, H7R 3X2 
450 627-3123 
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison. 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage  
+ la livraison 
 
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Frais de 3,75$ 
Gratuit pour les aînés 
  
 
Quand? 
Tous les jours 

Métro Plus - Marché Perrier et Martel 
6155, boulevard Arthur-Sauvé, H7R 3X8 
450 627-4496  
www.metro.ca 

Combien? 
Frais de 10$ au total 
  
 
Quand? 
Les mercredis 
Téléphoner avant 11h 

Combien? 
Frais de 3$ 
Gratuit pour les aînés 
  
Quand? 
Tous les jours 

Quartier Pont-Viau 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Marché l'Oasis 
300, Place Juge-Desnoyers, H7G 4R1 
450 669-4914 

----  ---- 

Métro Plus - De la Concorde 
155, boulevard de la Concorde Est, H7G 2C6  
450 667-3277  
www.metro.ca 
  

Combien? 
Frais de 5$ 
 
Quand? 
Les mardis et 
mercredis 
 

Combien? 
Frais de 3,50$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés 
 
Quand? 
Du lundi au samedi 



Super C - Des Laurentides 
1000, boulevard des Laurentides, H7G 2W1  
www.superc.ca 

---- ---- 

 

Quartier Sainte-Dorothée 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

IGA Extra - Marché d'alimentation Crevier 
550, autoroute Chomedey, H7X 3S9 
450 689-3131 
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison. 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage + la 
livraison 
* Internet seulement 
 
Quand? 
Du mardi au samedi 

Combien? 
Frais de 5$ 
Frais de 3$ pour les 
aînés 
 
 
Quand? 
Du mardi au samedi 

Métro - Marché Denigil 
555, boulevard Samson Ouest, H7X 1J5 
450 689-2282  
www.metro.ca 
  

Combien? 
Frais de 3, 50$ 
  
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Frais de 3, 50$ 
  
Quand? 
Tous les jours 

Super C - Ste-Dorothée  
1110, autoroute Chomedey, H7X 4C9 
450 689-9978  
www.superc.ca 

---- ---- 

 Walmart Supercentre - Ste-Dorothée  
700, autoroute Chomedey, H7X 3S9  
www.walmart.ca 

---- ---- 

Fruiterie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Fruiterie Pimento  
241 - A, boulevard Samson, H7X 3E4  
450 689-6891 
 

---- ---- 

 
 
 
 
 
 
 
 



Quartier Sainte-Rose  

Épicerie Commande par 
téléphone ou internet 

Coût des services de 
livraison  

IGA - Marché des Oiseaux Quintal 
380, boulevard Curé-Labelle, H7L 4T7 
450 963-1072 
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison. 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage + la 
livraison 
 
Quand? 
Tous les jours 

Combien? 
Frais de 4$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Tous les jours 

Métro Plus - Sainte-Rose  
1207, boulevard Curé-Labelle, H7L 5R7  
450 622-4524 
www.metro.ca 
  

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage + la 
livraison 
 
Quand? 
Du mardi au samedi 

Combien? 
Frais de 3,50$ 
Frais de 2$ pour les 
aînés 
  
Quand? 
Du mardi au samedi 

 

Quartier St-François 

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Maxi - St-François  
8475, rue Chartrand, H7A 1M6  
450 665-7361  
www.maxi.ca 

---- ---- 

 

Quartier St-Vincent-de-Paul  

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

IGA - Brouilette & Fils 
4411, boulevard de la Concorde Est,  
H7C 1M4  
450 664-3444  
  
Commande sur internet possible en tout 
temps au www.iga.net, avec des frais 
additionnels d'assemblage et de livraison. 

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage + la 
livraison 
  
Quand? 
Du lundi au mercredi 
* Téléphoner  
    avant 12h 

Combien? 
Frais de 2$ 
  
 
 
Quand? 
Tous les jours 



Intermarché Palumbo  
3595, boulevard de la Concorde Est,  
H7E 2E1 
450 661-2525  
  

Combien? 
Frais de 4$ pour 
l’assemblage + la 
livraison 
  
Quand? 
Les mardis téléphoner 
avant 12h 

Combien? 
Commande de : 
moins de 50$ : 10, 00$ 
50$ et plus : gratuit  
  
Quand? 
Du lundi au samedi 

Super C - Concorde 
4400, boulevard de la Concorde Est,  
H7C 2R4 
450 661-4525  
www.superc.ca 

---- ---- 

 

Quartier Vimont  

Épicerie Commande par 
téléphone  

Coût des services de 
livraison  

Euro marché  
134, boulevard Bellerose Est, H7K 1S7  
450 663-2222  
  

Combien? 
Frais de 4$ 
Achat de 50$ et + 
 

Quand? 
Du lundi au vendredi 

Combien? 
Frais de 4$ 
Achat de 50$ et + 
 

Quand? 
Du lundi au samedi 

Maxi & cie - Vimont  
2090, boulevard des Laurentides, H7M 2Y6 
450 663-3999 | www.maxi.ca 

---- ---- 

Super C 
1904, boul. des Laurentides, H7M 2P6 
450 669-2633 

---- ---- 

Provigo - Sylain Boulianne 
1855, boulevard René-Laennec, H7M 5E2  
450 629-1850  
www.provigo.ca 

Combien? 
Frais de 5$ pour 
l'assemblage incluant 
la livraison 
 

Quand? 
Du lundi au vendredi 
Téléphoner avant 12h 

Combien? 
Frais de 3$ 
Frais de 1,50$ pour les 
aînés 
 

Quand? 
Du lundi au samedi 
  

Fruiterie Commande par 
téléphone  

Coût des services de  
livraison  

Marché des Antilles 
1825, boulevard des Laurentides, H7M 2P7  
450 629-6564 

---- ---- 

 

 
 


